
Humanitäre Hilfe Uni Bayreuth 

Folgende Güter werden benötigt: 
 
Vor allem Produkte des existenziellen Bedarfs 

 Isomatten, Schlafsäcke 
 Decken 
 Frauenhygiene 
 Kinderhygiene 
 Zahnpasta, Zahnbürsten 
 Persönliche Hygiene 
 Babynahrung 
 Windeln 
 KEINE großen und schweren oder leicht verderblichen Güter 

 
Rezeptfreie Medikamente 

 Ibuprofen, 
 Paracetamol, 
 Analgetika, 
 Antypiretika, 
 Durchfallmedikamente, 
 Nurofen, 
 Blutbeutel, 
 Tropfer, 
 Katheter, 
 Bandagen, 
 elastische Bandagen, 
 Alkoholservietten, 
 Gaze, 
 Gazeservietten, 
 Torniquet 
 Hämostatikum 
 Schmerzmittel jeglicher Form 
 Virostatika 
 Beruhigungsmittel 
 Mittel gegen Grippe, Husten und Erkältungskrankheiten 

 
Kleidung 

 Knieschützer 
 Schuhe Größe, v.a. 44+ 
 Handschuhe 
 Thermounterwäsche, v.a. XL 
 große warme Socken 
 warme Kleidung in großen Größen 
 sehr feste, wasserabweisende, isolierende Hosen 
 Kleidung für Kinder 

 
Zudem benötigt werden 

 Elektrische Heizdecken 
 Taschenlampe mit Batterien 
 Wärmebildkameras 
 Ferngläser 
 Funkgeräte / Walkie-Talkies 



 Erste-Hilfe-Sets 
 Körperschutzausrüstung (Helme, Westen) 
 Bodenisolation 
 Kleine Drohnen mit Kameras 
 Tablets/ Telefone / Laptops zur Kommunikation 
 Radios 
 Powerbanks 
 leere Säcke, die mit Sand gefüllt werden können 
 Tactical gear (Rücksäcke usw) 
 Schutzbrille 
 Karabiner 


