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Mensch und extreme Natur
Religionswissenschaftliche & ökologische Perspektiven

zusammen mit Prof. U.Berner (Religionswissenschaft):

Ökologische Modellbildung Im Extremsport wird „wilde Natur“ zu einer Bühne für die Grenzen
menschlicher Leistungsfähigkeit. In der unbelebten oder unberührten Natur werden Herausforde-
rungen gesucht, die einerseits objektiv extrem sind (höchster Berg, Steilhang, Schneehang, Welle,
etc.) und andererseits von einen entsprechend ausgerüsteten Menschen gerade noch bewältigt
werden können. Im Zentrum steht das Subjekt, das sich angesichts äußerer und innerer Grenzen
bewähren muss. Welche Modelle von innerer und äußerer Natur stehen hinter dem Faszinosum
Extremsport? Im Seminar soll die Rolle des Extremsports an Beispielen beleuchtet werden. In
welcher Tradition stehen diese Modelle? Wie ist die Beziehung zum demokratischen Interesse am
Erhalt von Natur? Wie die Geschichte des Extremsports? Wie die Beziehung zur Religion?

Religionswissenschaft Der Begriff der Naturreligion (nature religion oder nature spirituality) hat
in der letzten Zeit wieder eine überraschend große Aktualität erhalten, als Bezeichnung einer Art
von Religiosität außerhalb der großen Weltreligionen. Im Seminar sollen die verschiedenen Spiel-
arten einer religiösen Beziehung zur Natur betrachtet werden, aus kultur- und naturwissenschaft-
licher Sicht. Der Gegenstandsbereich umfasst die moderne Nationalpark-Idee und den modernen
Extremsport – als verschiedene Zugänge zu einer unmittelbaren Begegnung mit der (als „heilig“
oder „erhaben“ erfahrenen) Natur: (Ur)Wald oder Wildnis im Nationalpark, Fels oder Wasser als
Raum von Grenzerfahrungen im Extremsport.

Tabelle 1: Gehen Sie in ein extrem interdisziplinäres Seminar!



1 Themenliste für Geoökologie/Naturwissenschaften

• John Muir und die Wurzeln der Nationalparkidee

• Das Leben als Bühnenrolle am Beispiel des Barocks

• wissenschaftliche Entdeckungen als Extremleistungen

• Prozessschutz in Nationalparks

• Schutzgebiete nach IUCN Kriterien

• Vorstellung von einzelnen Extremsportarten (nach ihrer Wahl)

• Extremleistungen und olympische Rekorde

• Geschichte des Alpinismus


