
Qualifizierung Feldbotanik - Bronze 

Ajuga reptans, Kriechender Günsel

Lamiaceae, Lippenblütler

Ökologie:

Ajuga reptans wächst auf  Wiesen, in Laub- und Nadelwäldern, in Gebüschen, Hecken und 

besiedelt meist feuchtere, nährstoffreichere Böden. Die Art kommt von der Ebene bis 1700 m 

vor. Ajuga reptans ist eine subatlantisch bis submediterrane Art.

Merkmale:

Ajuga reptans erreicht als kriechende Art meist nur eine Höhe von bis zu 30cm (Blütenstände), 

macht aber beblätterte, oberirdische Ausläufer und bildet so rasch ganze Matten (→ Ajuga 

genevensis und Ajuga pyramidalis haben keine Ausläufer!). Die blauen Blüten sitzen in einem 

Scheinquirl in den Winkeln der Hochblätter. Die Oberlippe der Blüten ist bei dieser Art sehr 

kurz bis fehlend (bei den Lippenblütlern sonst nur bei der Gattung Teucrium!). Die Art blüht von 

April bis Juni bzw. August. Der Stängel ist, typisch für Lamiaceae vierkantig und zusätzlich meist 

auf  2 Seiten behaart. Die gestielten Blätter sind meist verkehrt-eiförmig bis oval und ganzrandig 

oder z.T. sumpf  gezähnt, zerstreut behaart bis kahl und oft rotviolett überlaufen. Bei nicht 

genauer Betrachtung kann Ajuga reptans im vegetativen Zustand mit Bellis perennis oder Prunella 

vulgaris verwechselt werden.
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