
Qualifizierung Feldbotanik - Bronze 

Lamium album, Weiße Taubnessel

Lamiaceae, Lippenblütler

Ökologie:

Lamium album wächst in Unkrautgesellschaften, an Wegrändern, Zäunen und auch an Viehlägern 

auf  frischen, nährstoff- und stickstoffreichen und meist lockeren Lehmböden. Die Art kommt 

von der Ebene bis 1600 m vor. Lamium album ist eine eurasiatische Art.

Merkmale:

Lamium album ist eine ausdauernde und bis 60 cm hoch werdende Art, die sich über einen 

kriechenden Wurzelstock auch vegetativ verbreitet. Die weißen Blüten haben z.T. eine rot 

überlaufende Oberlippe und stehen in bis zu 8-blütigen Halbquirlen in den oberen Blattwinkeln 

zusammen. Die Staubbeutel sind schwarz. Der Schlund hat am Rand meist einen größeren und 

bis zu 3 kleinere Zähne. Die Blütezeit reicht von April bis September. Die Blätter sind dreieckig 

bis eiförmig, lang gestielt und bis zu 3 cm lang. Der Blattrand ist im Gegensatz zur ähnlichen 

Art Lamium maculatum regelmäßig gezähnt. Der Stängel ist im unteren Teil dicht behaart und im 

oberen Teil nur vereinzelt mit Haaren besetzt oder kahl. Die gesamte Pflanze riecht etwas 

unangenehm.
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