
Qualifizierung Feldbotanik - Bronze 

Rumex acetosa, Großer Sauerampfer

Polygonaceae, Knöterichgewächse

Ökologie:

Rumex acetosa wächst in Wiesen, Weiden, an Wegrändern und Ufern auf  frischen bis feuchten, 

nährstoffreichen und lehmigen Böden. Die Art kommt von der Ebene bis 1550 m vor. Rumex 

acetosa ist eine nordisch-eurasiatische Art.

Merkmale:

Rumex acetosa ist eine ausdauernde, zweihäusige (es gibt weibliche und männliche Pflanzen) und 

bis 100 cm (Blütenstand) hoch werdende Art. Die meist eingeschlechtlichen Blüten sind rot bis 

grün und stehen in rispigen Blütenständen zusammen, wobei die Seitenäste des Blütenstandes 

unverzweigt sind. Die Blütezeit reicht von Mai bis Juni. Die Blätter sind elliptisch lanzettlich bis 

pfeilförmig und haben abwärts gerichtete Ecken (siehe linkes Bild). Die Blattscheiden sind 

fransig bis gezähnt. Der Blattstiel ist im Querschnitt etwas halbmondförmig. Der Stängel ist 

aufrecht, beblättert und meist verzweigt. Die Blätter schmecken auffallend sauer.  
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